JOULU

KATJA BACKSBACKA
Ruokatorstain joulu
HS KIRJAT, NOIN 36 €

Helsingin Sanomissa vuonna
2005-2010 ilmestyneistd ruoka-
ohjeista on koostettu muhkea
kirja talven suurimpiin ruoka-
juhliin. Oman kappaleensa
saavat padjuhlan lisiksi myés
pikkujoulut ja uusivuosi, leivon-
naiset, makeiset ja ruokalahjat.

Tein kahvi-suklaamoussen.
Klassikkojélkiruoan ohje oli
mutkaton versio ja lopputulos
varsin herkullinen.

Kirjan yli 200 ohjetta ja laa-
dukas paperi saavat kehut. Har-
mi vaan, ettei kaikista ruoista
ole kuvia, ja jotkut kuvat ovat
kdsittiméattomén pienid, kuten
kalkkunan leikkauschjeen kuva-
sarja s. 63. Koostekirjoille tyy-
pillisesti kuvat ovat myés hyvin
eri maailmoista, ja fiiliskuvat
ihmisistd ruokapdydéssd ja kat-
tauksista puuttuvat kokonaan.

Toivelahja jouluihmisille,
jotka nauttivat joulusta ja sen
valmisteluista ruokanautiskel-
len. HsL
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ULLA SVENSK
Juhlaleivonnaiset
OTAVA, NOIN 44 €
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Ullanunelma-kaupoistaan ja leivontakirjoistaan tun-
nettu leipuri-kondiittori Ulla Svensk on laatinut
juhlaleivontaan keskittyvin kirjan. Opus on tekijin
edellisten kirjojen tapaan tiynni hauskasti ideoituja ja
tyylikkadsti koristeltuja leivonnaisia. Ohjeet kattavat
kaikenlaiset tilaisuudet aina ystévinpaivistd ristizi-
siin ja valmistujaisiin. Huolellinen kidenjilki saa lu-

Kirja sopii lahjaksi seké kakkutaitureille etti leipo-
jille, jotka haluavat oppia kiyttdmaén erilaisia koris-
teluaineksia, kuten pastavireji tai sokerimassaa. Oh-
jeiden joukossa on myos kahvikakkujen ja muffinien
perusohjeita, jotka sopivat leivonnasta innostuneiden

MIIKKA JARVINEN JA MAIJA KOSKI

Apukokin keittokirja

MOREENI, NOIN 32 €

Ruokaa valmistaessaan tulee
helposti sivuuttaneeksi kokkaa-
misesta kiinnostuneen lapsen.
On ndppédrampad kéytelld veistd
ja kuullottaa kasviksia, kun pie-
net kddet pysyvit loitolla, Entd,
jos ruokkisi lapsen luontaista
intoa, kun sitd 16ytyy?

Kirja tarjoaa ratkaisun van-
hempien ja apukokkien eli las-
ten yhteiseen ruoanlaittoon.

Helpot reseptit on toimitettu
niin, ettd niistd 1oytyvit lapsille
sopivat tyévaiheet.

Hauska, maanléheinen tyyli
sai tarttumaan toimeen. Valmis-
tin apukokkien kanssa kirjan oh-
jeella linssikeittoa. Vastuun saa-
minen selvisti innosti puuhaan.
Ohjeen mukaan valmistetusta
keitosta tuli maukkaan mausteis-
ta, mutta hieman liian l&yséd.

TAINA VUOHELAINEN, MARJA
SAMULI JA ARTO VUOHELAINEN

Meilli on joulu
OTAVA, NOIN 35 €

Upeiden kuvien taitajat ovat
tehneet tyylipuhtaan ja harmo-
nisen joulukirjan, jota selatessa
jopa joulusiivous vaikuttaa hou-
kuttelevalta. Kokkaamisen lisik-
si kirjassa askarrellaan, tehdédn
joulukukka-asetelmia ja ruoka-
lahjoja. Tunnelma on ruotsalai-
sen leppoisa, jopa satumainen.
Juuri sellainen, kuin jokainen
toivoo joulunsa olevan.

Tein lauantailounaaksi jauhe-
lihakeittoa meksikolaisittain, jo-
ka l6ytyy kappaleesta Joulukuun
alussa. Mukava makukokemus
yllatti koko perheen positiivi-
sesti. Joulupdydén perinteiset
herkut lasimestarinsillisti ja ro-
sollista kinkkuun ja laatikoihin
ovat itseoikeutetusti mukana.
Bonuksena myos yllitykselli-
sempié vaihtoehtoja niin kinkun
kuorrutukseen kuin graavilohen
kastikkeeksi.

Kaunis lahjakirja kdarittdvik-
si esteetikko-miniélle. HsL

Jéin kaipaamaan kirjaan vii-
meistd silausta. Osa vérikoodeilla
merkityistd tydvaiheista erottuu
huonosti. Pitkien reseptien tyd-
vaiheet siirtyvit taittosyistd raaka-
ainelistaa seuraavalle aukeamalle,
Kotoisa kuvitus olisi terdvoitynyt
muutamalla ruokakuvalla.

Kirja on kuitenkin kelpo lah-
jaidea pikkukokeille tai heididn
vanhemmilleen. Ex




